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STANDARD NAZIONALE N.4650

Il Corso rilascia 24 crediti ECM

E.C.M.

m Educarione Continua in Medicina

Sede: sala convegni Centro Le Querciole San Giuliano Terme (Pisa)

PER ISCRIVERSI: Collegarsi al sito-www.centroformazioneservizi.com

1. Compilare dati anagrafici e di fatturazione nella sezione ISCRIVITIle selezionare il corso di interesse

2. Effettuare il saldo a mezzo Bonifico e 0 a mezzo POS Digitale inviare ricevuta alla mail:
servizi.centrolequerciole@gmail.com INDICARE DATA CORSO E COGNOME ISCRITTO

3. Avricezione della scheda di iscrizione e del saldo verra inviata mail di conferma di iscrizione

Link pagamento con
pos tspay.me/8b6lwu

EI%uE
COSTO CORSO PER 2 PARTECIPANTI ISCRITTIINSIEME ALLO STESSO CORSO: € 640 3%%
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O
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COSTO CORSO PER CREDITI ECM:€ 350

COSTO CORSO PER PARTECIPANTI UDITORI (solo partecipazione) € 300

COSTO CORSO PER 3 PARTECIPANTI ISCRITTI INSIEME: € 950

Destinatari: FISIOTERAPISTI-TERAPISTI OCCUPAZIONALI-MEDICI-INFERMIERI

Provider nazionale n.4650 Centro Formazione e Servizi Le Querciole
dell’Ing. Rognini Cristina & C. S.a.s. Ufficio :Via di Cisanello 1 a Ghezzano (Pi)
p.iva: 02294180506

Corso di Formazione in aula
LE INSTABILITA” GLENO OMERALI

6-7 Aprile 2024

8,30-18,30

Docente: FRANCESCO INGLESE
Fisioterapista D.O.M.R.o.i

Programma

1°GIORNATA

9.00 Biomeccanica del complesso articolare Cingolo
Scapolo-Omerale

9.20 Principi di anatomia funzionale e patologica

9.50 Osservazione e valutazione clinica del paziente
10.10 PRATICA: Osservazione e valutazione clinica del
paziente

12.10 l'instabilita gleno/omerale anteriore, posteriore,
multi direzionale

12.20 La Spalla dell’atleta: Il conflitto Postero Superiore
12.35 lussazioni acromion claveari e lussazioni sterno
claveari

13.15 pausa

14.15 Il recupero della forza: esercizi in CKC e OKC,
esercizi analitici e globali

14.30 protocollo riabilitativo conservativo e post-
chirurgico

17.20 Aspetti coordinativi e propriocettivi

17.40 Presentazione casi clinici, valutazione dei pazienti
18.30 Discussione

2°GIORNATA

8.30 Lussazione gleno/omerale volontaria
8.50 Lussazione gleno/omerale traumatica
9.10 Trattamento Riabilitativo conservativo e
postchirurgico

9.30 PRATICA: Trattamento Riabilitativo
conservativo e post-chirurgico

12.00 Le discinesie della Scapola (parte I):
classificazione, valutazione e trattamento
12.40 Principi del trattamento riabilitativo in
acqua

13.00 PAUSA PRANZO

14.00 PRATICA: Mobilizzazioni passive e
tecniche di presa

17.00 PRATICA: Trattamento riabilitativo in
acqua

18.30 Compilazione questionario ECM e
chiusura dei lavori
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